
Terminale – Sciences économiques et sociales 

T-03 : COMMENT LUTTER CONTRE LE CHÔMAGE ?
PLAN de COURS et DOCUMENTS *

Légende des codes couleur 

Doc. n° page :  Les numéros de page correspondent au manuel utilisé dans l’établissement

Edulis /  Le document peut être consulté / téléchargé sur le site internet https://edulis.site/

Vidéo : Cliquer sur le lien pour activer la vidéo en ligne (touche CTRL + clic gauche)

* Méthode de travail : Ce support est un récapitulatif du travail fait (en cours) ou à préparer (chez soi, en autonomie) 
à partir des documents présentés. Il doit être lié à une prise de note personnelle de qualité   (en classe comme à la 
maison).  Il  faut  aussi  procéder  à  une  révision  régulière  des  connaissances pour  se  préparer  dans  de  bonnes 
conditions.

Bon travail !   
Introduction
La mesure du chômage et de l’emploi en France est parfois difficile [première partie]. Mais analyser les causes du 
chômage est encore moins facile de nos jours ; car les formes de chômage ont évolué, et elles se sont ajoutées 
successivement  les  unes  aux  autres.  Depuis  les  années  1970,  la  France  est  ainsi  passée  d’un  chômage 
principalement  conjoncturel à un chômage  structurel largement dominant   [seconde partie].  Dans ce contexte, 
des politiques publiques qui se veulent efficaces, dépendent de la capacité d’un pays à mettre en œuvre des  
moyens adaptés pour lutter contre ces  formes de chômage différenciées [troisième partie].
Voir     : Edulis / T-03 /Lexique_CHOMAGE

I -   Comment définir et mesurer  l’emploi, le chômage et le sous-emploi     ?  
A – LES INDICATEURS de L’EMPLOI,   du   CHÔMAGE et du SOUS-EMPLOI  

1 – Les définitions du CHÔMAGE

• Au sens international de l’INSEE et du Bureau International du Travail (BIT)

• Au sens national (en France) de Pôle Emploi

Vidéo     :   Comment mesure-t-on le chômage     ?  
(Dessine-moi l’éco – 2017 - 4mn03)  Définitions du chômage appliquées en France et les différences de mesures

2 – Différencier TAUX de CHÔMAGE* et TAUX d’EMPLOI

Définition du   TAUX de CHÔMAGE   : Part des chômeurs dans la population active

Définition du   TAUX d’EMPLOI   : Part de la population active sur la population en âge de travailler

Doc. n°1 page 74 : Taux d’emploi et taux de chômage  (schéma commenté en cours)

Vidéo     :   COMMENT DEFINIR ET MESURER LE CHÔMAGE     ?     (Editions HATIER – 2020 – 5mn17)  

3 – Définir et mesurer le SOUS-EMPLOI

Définition du    SOUS-EMPLOI   :  Personnes actives occupées au sens du BIT  qui auraient pu ou souhaité 
travailler davantage.
Remarques : Ces catégories de personnes remplissent l'une des conditions suivantes :

• Elles travaillent à temps partiel, mais souhaitent travailler davantage et sont disponibles pour le 
faire (temps partiel contraint)

• Elles travaillent à temps partiel ou à temps complet, mais ont travaillé moins que d'habitude 
pendant une semaine de référence (en raison de chômage partiel : chômage technique par arrêt 
temporaire du processus de production ;  ou  activité partielle pour intempéries)
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https://edulis.site/
https://www.youtube.com/watch?v=5apJq_zVKZY
https://www.youtube.com/watch?v=5apJq_zVKZY
https://www.youtube.com/watch?v=0AJLLsL2mZg
https://www.youtube.com/watch?v=0AJLLsL2mZg


B –    COMMENT EVOLUENT   L’EMPLOI, LE CHÔMAGE et le SOUS-EMPLOI     ? (en France, depuis les années 1970)

1 – L’évolution du TAUX de CHÔMAGE

Définition du TAUX de CHÔMAGE : Part des chômeurs (ou actifs inoccupés) dans la population active

Doc. n°1 page 76 : Population active, emploi

=> Graphique, commenté en cours

Doc. n°2 page 76 : Taux de chômage de longue durée (> 1an)  et très longue durée (> 2 ans) 

=> Graphique, commenté en cours

2 – L’évolution du TAUX d’EMPLOI

Définition du TAUX d’EMPLOI : 

Part de la population active occupée ou personnes en emploi) dans la population en âge de travailler     
(15-64 ans), active ou non.

Doc. n°3 page77 :  Taux d’emploi global, par âge et par sexe

=> Graphique, commenté en cours

3 – L’évolution du TAUX de SOUS-EMPLOI

Définition du TAUX de   SOUS-EMPLOI   : Part des personnes en sous-emploi dans la population active

Doc. n°4 page77 :  Evolution du taux de sous-emploi global et par sexe

=> Graphique, commenté en cours

Actualiser et comprendre :

>Emploi, chômage, revenus du travail   (INSEE REFERENCES – dossier – 2025)

Synthèse sur l’utilité – et la complémentarité – des trois indicateurs : 
Vidéo : Plein-emploi, chômage : lire à travers les chiffres
(France TV / Décod'éco – 2018 – 2mn59)

Approfondir :

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_TAUX de CHOMAGE

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_TAUX_d_EMPLOI
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https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_TAUX_d_EMPLOI.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_TAUX-de-CHOMAGE.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VcsbpHn5HxY
https://www.youtube.com/watch?v=VcsbpHn5HxY
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8376894?sommaire=8376908


II -   Q  uelles sont les causes du chômage     ?  
Introduction :

Dans  l’analyse  néo-classique  (ou libérale)  –  aujourd’hui  dominante -  du marché du travail,  si  le  chômage existe,  il  est 
considéré comme frictionnel (correspond uniquement au passage rapide d’un emploi à un autre). Il doit alors être réduit à  
son minimum, en évitant toutes les mesures et actions institutionnelles qui limitent la fluidité du marché du travail (ces  
mécanismes et d’institutions empêcheraient le retour à l’équilibre du marché du travail).  Dans  tous les autres cas,  si le 
chômage persiste, l’analyse libérale le considère comme « volontaire » (tout emploi devant être occupé quelles qu’en soient 
les conditions).

Néanmoins, l’analyse keynésienne avait déjà mis en évidence l’existence possible d’un chômage « involontaire », d’origine 
conjoncturel,  (lié  au  fluctuations  économiques  –  notamment  en  période  de  crise  économique  aiguës)  auquel  s’ajoute 
désormais un chômage structurel important.

A –   EFFETS POSITIFS et NEGATIFS des INSTITUTIONS     sur le CHÔMAGE STRUCTUREL   

Définition du   CHÔMAGE STRUCTUREL     :  Forme de chômage lié aux structures de l’économie - et au rôle 
des institutions - qui peuvent freiner les mécanismes d’ajustement sur le marché du travail [effet négatif 
des institutions] ; ou à l'inverse, inciter au retour à l'emploi [effet positif des institutions].

1 – La protection de l’emploi : effets négatifs et positifs sur le chômage structurel

Doc. n°2 page 78 : (texte + schéma) => SCHEMA à reprendre et compléter (pour les effets négatifs : Cf. texte)

2 – Le salaire minimum  : effets négatifs et positifs sur le chômage structurel

Doc. n°3 page 79 :  Salaire minimum et chômage structurel (Graphique, commenté en cours)

+ Doc. n°4 page 79 : (texte à lire à la maison)

SCHEMA DE SYNTHESE du A     :   

Doc. n°1 page 78 :  Effet négatif des institutions sur le chômage structurel selon l’analyse libérale

Pour approfondir / comprendre les notions du schéma de synthèse :

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_MARCHE du TRAVAIL

Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_SALAIRE MINIMUM  

Edulis / T-03 /     LEXIQUE /T-03 Chomage_Lex_INSTITUTIONS_Conventions collectives  

Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_CHOMAGE STRUCTUREL  

B – LES PROBLEMES D’APPARIEMENTS     : à COURT ou à LONG TERME  

1 – Des frictions à court terme sur le marché du travail (ou chômage frictionnel) 

Définition du    CHÔMAGE FRICTIONNEL   :  Temps que va mettre une personne pour retrouver un nouvel 
emploi (= période intermédiaire qui correspond au passage d’un emploi à un autre).

R  emarques   : 

• Ce type de chômage s’appelle également « chômage incompressible » ou « de mobilité »
• Il se situe (en France) au niveau de 4,5% (un taux jamais retrouvé depuis les années 1970)

Doc. n°4 page 81 :  Les frictions dans le processus de rencontre des chômeurs et des employeurs
(texte sur le lien possible entre le chômage frictionnel et le chômage structurel dans la théorie du « job search »)

2 – Différentes formes d’inadéquations O/D : spatiales et de qualification

Définition  de  l’    APPARIEMENT   :  Capacité  du marché du travail à  faire  coïncider  les  besoins  en  main 
d’œuvre des organisations avec la diversité de l’offre de travail des travailleurs. 

Doc. n°2 page 80 :  Les inadéquations spatiales et de qualification en France (graphique commenté en cours)
Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lexique_APPARIEMENT 
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https://edulis.site/wp-content/uploads/2026/06/Lexique_APPARIEMENT.pdf
https://ses.webclass.fr/notions/travail/
https://ses.webclass.fr/notions/marche/
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_CHOMAGE-STRUCTUREL.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_INSTITUTIONS_Conventions-collectives.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_SALAIRE-MINIMUM.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_MARCHE-du-TRAVAIL.pdf


C   – LES ASYMETRIES d’INFORMATION et la THEORIE du SALAIRE d’EFFICIENCE  

Définitions des   ASYMETRIES d’INFORMATION   : Situations dans lesquelles les signataires d’un contrat 
n’ont pas les mêmes informations sur certaines caractéristiques de l’objet du contrat.

Doc. n°1 page 82 :  Les asymétries d’information sur le marché du travail (texte à lire)

Définitions  du    SALAIRE  d’EFFICIENCE   :  (Théorie)  il  est  plus  intéressant  pour  l'entreprise  de  fixer 
un salaire supérieur au salaire d'équilibre parce qu'il favorise l'augmentation la productivité du travail.

Doc. n°4 page 83 :  Les effets du salaire d’efficience sur le chômage structurel (texte à lire)

Pour approfondir :
Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_ASYMETRIE_d_INFORMATION  

Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_SALAIRE_d_EFFICIENCE  

Réviser / approfondir (...et rappels de 1ère) :
Vidéo : Le marché est défaillant en présence d'asymétries d'information
(Académie de Versailles – les SES en vidéo – 2020 - 6mn13)

Vidéo   :   L'asymétrie d'information  , (Richard S. Enseignant de SES – 2020 - 11mn25)

D – LE CHÔMAGE CONJONCTUREL, CONSEQUENCE des FLUCTUATIONS ECONOMIQUES

Définition du   CHÔMAGE CONJONCTUREL     : Chômage dont le niveau évolue en fonction des fluctuations 
de  l’activité  économique  (chocs  d’offre  ou  de  demande  qui  ont  des  conséquences  négatives  sur  la  
croissance et l’emploi)

Doc. n°1 page 84 :  Chômage conjoncturel et chômage structurel (graphique : 1985-2018, commenté en cours)

=> Explications par les chocs d’offre et demande négatifs

Doc. n°2 page 84 :  Chômage conjoncturel et chômage structurel (schéma commenté en cours)

Doc.4 n° page 85 :  Des économies inégalement sensibles aux fluctuations de l’activité économique
(graphique : 2000-2018, commenté en cours)

Réviser :

Vidéo : Les causes conjoncturelles du chômage
(digiSchool  2016 – 3mn23)
Approfondir :

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_CHOMAGE KEYNESIEN

III - Quelles sont les politiques mise en œuvre  pour lutter contre le chômage     ?  
T-03-Types-CHOMAGES_Politiques-EMPLOI-TABLEAU-synthese 

A – LES POLITIQUES MACROECONOMIQUES de SOUTIEN de la DEMANDE (analyse Keynésienne)

1 – Comment le soutien de la demande globale permet-il de maintenir l’emploi ?
• Doc. n°1 page 86   :  Les politiques de relance : instruments et effets attendus (schéma, commenté en cours)

2 – Les conditions d’efficacité (et limites) de l’analyse keynésienne
• Doc. n°2 page 86   :  Conditions d’efficacité des politiques macroéconomiques de soutien de la demande

 (schéma, commenté en cours)

3 – Exemples de politiques conjoncturelles
• pour la crise de 2008  

Doc. n°3 page 86 :  Une illustration : les politiques conjoncturelles depuis la crise de 2008
•  pour la pandémie du Covid-19 

Edulis / T-03 / REVISER…et approfondir / 2020_06_23 CHOMAGE-TRAVAIL-EMPLOI Covid-19 (DARES_Bilan-23p)
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https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/03/2020_06_23-CHOMAGE-TRAVAIL-EMPLOI-Covid-19-DARES_Bilan-23p.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2023/02/T-03-Types-CHOMAGES_Politiques-EMPLOI-TABLEAU-synthese.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_CHOMAGE-KEYNESIEN.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=oK18gE8VFaE
https://www.youtube.com/watch?v=oK18gE8VFaE
https://www.youtube.com/watch?v=w7wNhdgUY6k
https://www.youtube.com/watch?v=w7wNhdgUY6k
https://www.youtube.com/watch?v=hJPPDf5vKgU
https://www.youtube.com/watch?v=hJPPDf5vKgU
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_SALAIRE_d_EFFICIENCE.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_ASYMETRIE_d_INFORMATION.pdf


Réviser :

Vidéo     :   2 -   Comment lutter contre le chômage keynésien  
(Académie de Versailles / Les SES en vidéo – 2019 – 8mn49)
Vidéo issue de l’ancien programme de SES, mais dont le contenu et la qualité reste toujours d’actualité.
Approfondir :

Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_DEMANDE GLOBALE  

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_CHOMAGE KEYNESIEN

B – LES POLITIQUES d’ALLEGEMENT du COÛT du TRAVAIL (analyse libérale)

1 – Comment la baisse du coût du travail contribue à préserver l’emploi ?

Doc. n°1 page 88 :  Effets directs et indirects de la baisse du coût du travail (schéma commenté en cours)

Réviser :

Vidéo : 1 - Comment lutter contre le chômage classique ? 
(Académie de Versailles / Les SES en vidéo – 2018 - 5mn28)
[Vidéo issue de l’ancien programme de SES, mais dont le contenu reste toujours d’actualité]

2 – Exemples de politiques d’allégement de coût du travail

Doc. n°3 page 89 : Politique de baisse des cotisations sociales employeurs (France => Texte + tableau)

Doc. n°2 page 88 : L’efficacité de la baisse du cpût du travail ciblé sur les bas salaires
(Comparaison internationale => Texte + graphique)

Réviser :

Vidéo : Qu’est-ce que les cotisations sociales ? (Expliquez-nous / France Info – 2016 – 2mn17)

Approfondir :

Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_COUT du TRAVAIL  

Edulis / T-03 /     LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_CHOMAGE CLASSIQUE  

C -    POLITIQUES de FLEXIBILISATION pour lutter contre les RIGIDITES du MARCHE du TRAVAIL   (analyse libérale)

1 – Les différentes formes de flexibilité du travail

Doc. n°1 page 90 :  titre idem  (schéma commenté en cours)

Réviser :

Vidéo     :   La flexibilité du travail   (Denis LA MACHE – 2019 – 7mn30)

2 – Les conséquences de la flexibilité sur le marché du travail

Doc. n° page :  L’essor de la flexibilité du travail en France (Texte, commenté en cours)

3 – La flexisécurité : une solution économique sans conséquences sociales ?

Doc. n°4 page 91 :   La flexisécurité : un équilibre entre flexibilité et sécurité

Danemark / France => Texte & schéma (« modèle danois ») + vidéo (en France / aux Pays-Bas)

Réviser :

Vidéo : La France peut-elle adopter la flexisécurité     ?   (Décod’éco / France TV – 2017 – 2mn50)
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https://www.youtube.com/watch?v=8ntGxk3TEi8
https://www.youtube.com/watch?v=8ntGxk3TEi8
https://www.youtube.com/watch?v=xMkTvaLw7NI
https://www.youtube.com/watch?v=xMkTvaLw7NI
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_CHOMAGE-CLASSIQUE.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_COUT-du-TRAVAIL.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VxFop1QjRQ8
https://www.youtube.com/watch?v=VxFop1QjRQ8
https://www.youtube.com/watch?v=0vFa1lVG6mY
https://www.youtube.com/watch?v=0vFa1lVG6mY
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_CHOMAGE-KEYNESIEN.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_DEMANDE-GLOBALE.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Wjlbt-jrm7M
https://www.youtube.com/watch?v=Wjlbt-jrm7M


Vidéo     : Flexisécurité     :   l’exemple des Pays-Bas   (C dans l’air/ France 5 – 2017 – 4mn37) 

Vidéo     :   3 -   Comment lutter contre le chômage structurel  , (Académie de Versailles / Les SES en vidéo – 2019 – 8mn15)
Approfondir :

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_FLEXIBILITE du MARCHE du TRAVAIL

D – LES POLITIQUES de FORMATION (politique de lutte contre le chômage structurel en prenant en compte des 
problèmes d’appariement)

1 – Le constat : NIVEAU de DIPLÔME protège du chômage

Doc. n°1 page  : Les gains liés à l’éducation et à la formation  (grapique, commenté en cours)

2 – L’analyse : le niveau de FORMATION est-il l’unique solution contre le chômage ?
Doc. n°3 page 93 :  L’apprentissage en Allemagne et en France

Doc. n°4 page 93 :  Les réformes des politiques de formation en France

Réviser :

Vidéo     :   Ce qui fait débat     : La formation, un remède contre le chômage     ?   (France 2 / Journal 20h – 2017 - 3mn35)

Approfondir :

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_QUALIFICATION

Révisions pour le III

Edulis / T-03 / LEXIQUE / T-03 Chomage_Lex_POLITIQUES de_l_EMPLOI

Edulis /   T-03     /     T-03 Types CHOMAGES_Politiques EMPLOI (TABLEAU synthese)   

Vidéo : Y a-t-il un remède au chômage ?
(Dessine-moi  l'éco -  2014 –  3mn34) Vidéo sur  les  causes  du chômage (structurelles  /  conjoncturelles)  et  les 
remèdes possibles selon les théories économiques (keynésienne / néo classiques)

Vidéo     :   Les politiques de lutte contre le chômage  
(Les éditions HATIER / SES cours de Tle – 2020 - 3mn38)

SYNTHESE GENERALE sur le CHAPITRE

Vidéo : LE CHÔMAGE

(Serge POTIRON – Economie – 2017 – 19mn40)

Vidéo présentant le thème économique du chômage : définition, mesure, halo, profil, chômage en Europe, les 
apports théoriques et les politiques de lutte (actives, passives, flexicurité). 
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https://www.youtube.com/watch?v=zhD6_cxPag0
https://www.youtube.com/watch?v=zhD6_cxPag0
https://www.youtube.com/watch?v=pQiEQ2MthIw
https://www.youtube.com/watch?v=pQiEQ2MthIw
https://www.youtube.com/watch?v=s3cM2Kx-jUY
https://www.youtube.com/watch?v=s3cM2Kx-jUY
https://www.youtube.com/watch?v=s3cM2Kx-jUY
https://www.youtube.com/watch?v=s3cM2Kx-jUY
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/03/T-03-Types-CHOMAGES_Politiques-EMPLOI-TABLEAU-synthese.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_POLITIQUES-de_l_EMPLOI.pdf
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/08/Lexique_QUALIFICATION.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HdzuWPSRS7M
https://www.youtube.com/watch?v=HdzuWPSRS7M
https://edulis.site/wp-content/uploads/2021/07/Lexique_FLEXIBILITE-du-MARCHE-du-TRAVAIL.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=8KP7gsRzxQk
https://www.youtube.com/watch?v=8KP7gsRzxQk
https://www.youtube.com/watch?v=ME3vvJdKdPs
https://www.youtube.com/watch?v=ME3vvJdKdPs
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